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Corso per Istruttori Federali FIBiS
FEDERAZIONE ITALIANA BILIARDO SPORTIVO

Padova - Giovedi 29 ottobre 2009

Sala Riunioni della SRdS
Stadio “Euganeo” — Viale N. Rocco

Programma:

ore 9.00 :

ore 9.30 :

ore 11.00:

Ore 12.00

ore 13.00:

ore 14.30:

ore 16.00:

Ore 17.30

ore 19.00:

Registrazione partecipanti

“Etica, morale, comportamento”
Relatore: M. d. Sport Roberto Contento — Esperto SRdS

“Il biliardo in rapporto con gli altri sport”
Relatore: sig. Pietro Giuseppe Croci - Istruttore FIBiS

“Psicologia del rapporto docente /discente”
Relatore: dott. Alessandro Baldassarri — istruttore FIBiS

Pausa pranzo

“Regime alimentare”
Relatore: dott. Mario Cionfoli - Esperto SRdS

“Primo approccio al tavolo da biliardo”
Relatore: sig. Istruttore Federale sig. Angelo Schiavi

“I tiri frontali”
Relatore: sig. Antonio Gilardi Istruttore FIBiS

Chiusura lavori



Padova - Venerdi 30 ottobre 2009

Sala Riunioni della SRdS
Stadio “Euganeo” — Viale N. Rocco

ore 10.00: “Preparazione fisica”
Relatore: sig. Pietro Giuseppe Croci - Istruttore FIBiS

ore 11.00: “Le forze, i tagli, le porzioni di palla ecc.”
Relatore: sig. Istruttore Federale sig. Angelo Schiavi

ore 12.30: pausa pranzo

ore 14.30: “Approccio psicologico al momento agonistico”
Relatore: dott. Alessandro Baldassarri — istruttore FIBiS

ore 1530 «I sistemi di conteggio”
Relatore: sig. Antonio Gilardi Istruttore FIBiS

ore 17.00: “Tecniche di concentrazione”
Relatore: sig. Pietro Giuseppe Croci - Istruttore FIBiS

ore 18.00 “Le scelte di tiro”
Relatori: sig. Angelo Schiavi e Antonio Gilardi Istruttori FIBiS

ore 19.00 chiusura lavori

Padova - sabato 31 ottobre e domenica 1 novembre 2009:

Sala Riunioni della SRAS
Stadio “Euganeo” — Viale N. Rocco

esami a partire dalle ore 9.30 secondo il calendario che verra
predisposto in loco




